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PLAN FOR SIKKERHED OG SUNDHED

Formal

Plan for sikkerhed og sundhed skal sikre det formelle samarbejde mellem bygherre, AMK-P, AMK-
B, projekteringsleder, byggeleder og entreprengr(er) til fremme af produktionen, og saledes at
neer ved-haendelser og ulykker undgas.

Plan for sikkerhed og sundhed udarbejdes i henhold til Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr.117 af
5. februar 2013.

Bygherre forventer et godt arbejdsmiljg, og forventer derfor, at entreprengrerne patager sig an-
svaret med at Igfte denne opgave.

Projektbeskrivelse
Udskiftning og etablering af sti-, vej- og banebelysning i Rebild Kommune. Udskiftning og etable-
ring vil foregd i Rerbaek, Skerping, Suldrup, Terndrup og Solbjerg Stationsby.

Projektet udfgres i perioden 1. december 2016 til 21. juni 2017.

ARBEJDSMILIJZ3ORGANISATION

Arbejdsmiljoorganisation
Der vil ikke blive oprettet arbejdsmiljgorganisation For naerveerende arbejder, idet der er feerre
end 5 personer beskaeftiget pa arbejdsomradet.

Alle ansatte er omfattet af den arbejdsmiljgorganisation, som virksomhederne har i egen virk-
somhed.

Fag- og arbejdsmiljgtilsyn

I Igbet af udfgrelsesperioden vil der blive foretaget fag- og arbejdsmiljgtilsyn med arbejdet. Der
vil ske fagtilsyn ca. hver 3. uge og der vil blive foretaget arbejdsmiljgmaessigt tilsyn 4 gange i
Igbet af udfgrelsesperioden.

Den endelige tilsynsplan aftales efter indgdelse af kontrakt med entreprengren.

Definition af arbejdsplads
De beskaeftigede personer pabegynder og afslutter deres arbejde ved deres hjemmearbejdsplads.
Der etableres ikke anstillingsplads for de ansatte og ej heller materialeplads.

BYGGEPLADSENS REGLER

Fzelles regler

Alkohol og andre rusmidler

Det er ikke tilladt at indtage eller vaere pavirket af alkohol eller andre rusmidler ved fremmgde og
under ophold pa arbejdspladsen.

Arbejdstid

Udgangspunkt for arbejdstid:

Mandag - fredag: kl. 07:00 - kl. 17:00

Tidspunkter for aflevering og mangelgennemgang kan aftales til uden for dette tidsrum.

Adgangsforhold
Der er kun adgang pa arbejdsomradet for folk med tilknytning til opgaven.
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Uddannelse/Certifikater

Entreprengrerne skal pa forlangende kunne fremvise certifikater pd relevante uddannelser.
Personlige veernemidler

Der er pabud om sikkerhedsfodt@j og synlighedstgj. Alle, der arbejder pa pladsen, skal baere
klasse 3 sikkerhedstgj.

Hjelm bruges inden for de omrader, hvor der stilles krav til brug af hjelm.

Stgjende radioer eller lignende

Der mé ikke benyttes stgjende radioer eller lignende pd arbejdsstedet.

St@j, stev og vibrationer

Entreprengrer skal ved planlaegning af arbejdet sikre, at valg/anvendelse af det rigtige vaerktgj
og de rigtige metoder sker for at sikre mindst mulig gene, bade for den udfgrende samt omgivel-
serne. Stgj og stgv afgraenses fra gvrigt arbejde og afskeermes, ndr det findes ngdvendigt.
Renhold/oprydning

Alle entreprengrer skal rydde op og renholde efter dem selv. Dette skal ske dagligt ved arbejds-
tids ophgr.

Ved arbejdsdagens afslutning parkeres materiel indenfor afspaerringen, irrelevante skilte daekkes,
kabler m.v. rulles sammen.

@vrige opgaver vedr. feellesforanstaltninger kan ses i Bilag 5.

Sanktioner

Fagtilsyn/AMK-B kan standse arbejdet, hvis det ikke findes forsvarligt og sikkert.
Fagtilsyn/AMK-B kan bortvise personer, som enten saetter sig selv eller andre i fare.

BYGGEPLADSPLAN OG TIDSPLAN

Byggepladsplan
Der henvises til Bilag 1, hvor der findes tegninger med angivelse af de omrader, hvor der skal
installeres belysning.

Tids- og aktivitetsplan
Der henvises til Bilag 2, hvor der findes en detaljeret tids- og aktivitetsplan.

Skilteplan
I bilag 9 vises principtegning for trafikal markering af arbejdsstedet.

SARLIGE RISICI

Saerlige risici identificeret i projektet
I dette projekt er der szerlige risici, som skal hadndteres i udfgrelsesfasen. Se Bilag 4 "Szerlige
risici”.

FALLESFORANSTALTNINGER

Faellesforanstaltninger i projektet
Der leveres ydelser vedr. etablering, vedligeholdelse og fjernelse af feelles arbejdsmiljgfremmen-
de foranstaltninger pa arbejdsstedet i henhold til Bilag 5 "Fzellesforanstaltninger”.

Hvis en entreprengr fjerner eller afbryder en af de falles foranstaltninger helt eller delvist i en
periode, skal entreprengren orientere fagtilsyn/AMK-B, etablere en anden passende, midlertidig
feellesforanstaltning, og efterfglgende retablere den oprindelige feelles arbejdsmiljgmaessige for-
anstaltning.
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6.2

8.1

8.2

Egne arbejdsomréder
Enhver arbejdsgiver sgrger for etablering, vedligeholdelse og fjernelse af ngdvendige sikkerheds-
foranstaltninger indenfor eget arbejdsomrade.

KONTROLPROCEDURER

Den enkelte entreprengr fgrer selv tilsyn med de fallesforanstaltninger, som vedkommende har
etableret. Det skal Igbende sikres, at de er arbejdsmiljgmaessigt forsvarlige at anvende i hele
arbejdsperioden. I tilfaelde af, at det ikke er samme entreprengr, som etablerer, vedligeholder og
fierner, fremgar dette af Bilag 5 "Fzellesforanstaltninger”

Entreprengren skal dokumentere tilsynet Igbende over for AMK-B.

Entreprengren skal indgd aftaler med autoriserede virksomheder om Igbende kontrol med de
feelles arbejdsmiljgforanstaltninger og udstyr, hvor der er lovgivhingsmaessige krav om Igbende
kontrol, bl.a. vedr. personhejs, kader, stropper, el-vaerktgj, kraner, entreprengrmaskiner (listen
er ikke udtgmmende).

Entreprengren skal kunne dokumentere, at autoriserede virksomheder har gennemfgrt kontrol af
entreprengrens udstyr.

ULYKKER OG BEREDSKABSPLAN

Beredskabsplan
Der er til arbejdet udarbejdet en beredskabsplan. Se Bilag 8 "Beredskabsplan”.

Ulykker og naerved handelser

I tilfeelde af arbejdsulykker kontaktes AMK-B straks. Entreprengren udfaerdiger selv ulykkesana-
lyse, som sendes elektronisk til AMK-B. Det geelder ogsa for dokumentation for “naerved haendel-
ser”.

AMK-B vurderer, om ulykken/naerved handelsen skal diskuteres ved et personligt mgde eller kan
behandles med et telefonmgde.
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BILAG 1
OVERSIGTSTEGNINGER

Efterfalgende vedlaegges oversigtstegninger over anlaegsstederne.
Vedheeftet findes oversigtskort over:

* Rgrbak

*  Skgrping

e Terndrup, sti

e Suldrup, sti

e Solbjerg St. by

1-1
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BILAG 2
UDFORELSESTIDSPLAN

Der henvises til udbudstidsplanen dateret den 21. august 2017.

Udfgrelsestidsplanen danner baggrund for det fremtidige arbejde, entreprengren skal udfgre.
I udfgrelsestidsplanen er angivet:

« Hvorndr den enkelte arbejdsgiver har arbejdsopgaver pa byggepladsen

* Hvor meget tid arbejdsgiveren har afsat til de enkelte arbejder eller arbejdsfaser
« I hvilke perioder der skal foregd arbejde, som medfgrer szerlig fare
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BILAG 3

ARBEJDSMILIJ3ORGANISATIONEN

Funktion

Navn

Adresse og CVR

TIf. og mail

Rebild Kommune
Projektleder

Rebild Kommune per-
manente arbejdsmiljg-
organisation

Bygherrerddgiveren
Rambgll

Jan H Dahlslund

Prinsensgade 9
9000 Aalborg
CVR 35128417

5161 8071
jhd@ramboll.dk

Projekteringslederen
Rambgll

Jan H Dahlslund

Prinsensgade 9
9000 Aalborg
CVR 35128417

5161 8071
jhd@ramboll.dk

Rebild Kommunes ar-
bejdsmiljgkoordinator
under projekteringen

Anne Dorthe Jakob-
sen

Olof Palmes Alle 22
8200 Aarhus N
CVR 35128417

5161 7711
aja@ramboll.dk

Rebild Kommune ar-
bejdsmiljgkoordinator
under udfgrelsen

Anne Dorthe Jakob-
sen

Olof Palmes Alle 22
8200 Aarhus N
CVR 35128417

5161 7711
aja@ramboll.dk

Byggelederen

Richard Hvid Nyborg

Olof Palmes Alle 22
8200 Aarhus N
CVR 35128417

5161 8044
rihn@ramboll.dk

1. Entreprengr ar-
bejdsmiljggruppe

2. Entreprengr ar-
bejdsmiljggruppe

3. Entreprengr ar-
bejdsmiljggruppe

Ledningsejere:

1. Vand
2. El
3. Vej
4. Varme
5. Kommunikation
6. Andre
I tilfaelde af arbejds-
ulykke
Alarm: www.112app.dk | Akut livsfare 112
Alle downloader 112app | Brand
Miljgudslip
Arbejdsulykke: Aalborg Universi- Hobrovej 18-22 7015 0300
Hospital tetshospital Syd 9000 Aalborg
Hovedindgang
Ikke livstruende ar- Kl. 8-16: Egen laege
bejdsulykke: KI. 16-8: Leegevagt 7015 0300
Arbejdsulykke: Postboks 1228 7012 1288
Arbejdstilsynet 0900 Kgbenhavn C | at@at.dk
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Funktion Navn Adresse og CVR TIf. og mail

Myndigheder:

7. Arbejdstilsynet Tilsynscenter Nord Over Hadstenvej 7012 1288
48 at@at.dk
8370 Hadsten

8. Kommune Rebild Kommune Hobrovej 110 9988 9988
9530 Stgvring

9. Region Region Nordjylland Niels Bohrs Vej 30 | 9764 8000
9220 Aalborg @st

10. Politi Nordjyllands Politi Jyllandsgade 27 114
9000 Aalborg 9630 1448

11. Brandvaesen Nordjyllands Bered- | Thomas Boss Gade | 7015 1514

skab

6
9000 Aalborg
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BILAG 4

AFGRAENSNING AF SARLIGE RISICI OG SARLIGT FARLIGT ARBEJDE

Afgraensning af Saerlige Risici og Saerligt Farligt Arbejde — Rev. Dato:

Entreprise

Arbejde eller arbejdspro-
ces

Placering

Periode

Afvaergeforanstaltninger og saerlige krav til arbejdet

Belysningsen-

Arbejde med hgjspaending

Ved lygtepeele

Hele byggeperioden

Der henvises til

treprengr

a) Fare for tab af last
b) Fare for at kran veel-
ter

treprengren Steerkstrgmsbekendtggrelsen afs. 6
Belysningsen- Arbejde fra liftvogn/i hgjden | Liftvogn Hele byggeperioden Der henvises til
treprengr a) Fare for fald At-vejl. D.5.5-2 Faldsikring, juli 2007, opdateret oktober
b) Fare for nedfaldne 2014
genstande At-vejl. 2.4.2 Fald fra hgjden ved arbejde pa tage, marts
2014
At-veijl. 2.4.1 Fald fra hgjden pd byggepladser, marts 2014
Belysningsen- Arbejde med kran Kranomrade Hele byggeperioden | Der skal speerres af i kranomrade mv.

I gvrig henvises til

At-anvis. 2.3.0.2 Opstilling, eftersyn og vedligeholdelse af
hejse-, lgfte- og transportredskaber, maj 1996

At-medd. 2.02.11 Anvendelse af hejse-, Igfte- og transport-
redskaber, januar 1999

At-anvis. 2.3.0.4 Anhugning, maj 1997

Belysningsen-
treprengren

Arbejde med tunge elemen-
ter
a) Fare for tab
b) Fare for muskelska-
der

Placering af lyg-
tepaele

Hele byggeperioden

Der henvises til

At-vejl. D.3.1 Lgft, traek og skub, september 2005
At-medd. 2.02.10 Anhugningsgrej, opdateret april 2015
At-vejl. D.3.4 Arbejdsrelateret muskel- og skeletbesvaer, maj
2005
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BILAG 5
FALLESFORANSTALTNINGER

Fallesforanstaltning - Rev. dato:

1 Vejrligsforanstaltninger Grusning og evt. snerydning foretages saledes, at det er sikkert at faer- | Belysningsentre- Byggeperio-
des. prengren den
2
1 Fagrstehjaelps- og brandslukningsudstyr | F@rstehjeelpsudstyr og brandslukningsudstyr placeres i arbejdskgretgjer. | Belysningsentre- Byggeperio-
prengren den
2
1 Advarsels- og pdbudsskiltning Der opseaettes trafiktavler i forbindelse med installation af armaturer og Belysningsentre- Byggeperio-
nye master. prengren den
2
1 Etablering af reekvaerker Der etableres passende varn, hvor der kan ske fald til det omgivende Belysningsentre- Byggeperio-
underlag. prengren den
2 Oprydning / Renhold Det sikres, at arbejdsomrader altid fremstar opryddelige. Affald fijernes. | Belysningsentre- Byggeperio-
prengren den
3
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BILAG 6

MONSTERARBEJDSPLADS

Afgraensning af arbejdssted

Sagsnavn: | Rebild Kommune Mgnsterarbejdsplads
Belysning
Sagsnummer: Registreringsskema
Ugenummer:
Udfort af:
Feellesomrader Grgn Gul _ Bemaerkninger/evt. foto Ansvar/tid

Skiltning

Adgangsveje

Belysning

Oprydning/renhold

Vaern og afspeaerringer

Lift og faldsikring
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BILAG 7

ARBEJDSMILIJ@VURDERING AF KOMMENDE PERIODE

Arbejdsmiljgvurdering

Projekt:

Rebild Kommune - Belysning Nr.:

Galder for aktivitet:

Gaelder for perioden:

Entreprengrens arbejdsmiljgvurderinger skal fremlaegges skriftligt pd arbejdsmiljemga-

derne.

Mal: 7 © Ja®© Nej ® | Hvilke handlinger skal udfgres?
Hvem skal udfgre handlingerne?

Er forrige aktiviteter ® Hvilke handlinger?

udfgrt? Hvem?

Har vi adgang til de ® Hvilke handlinger?

rigtige materialer Hvem?

Har vi adgang til egne- ® Hvilke handlinger?

de veerktgjer og maski- Hvem?

ner?

Har vi de ngdvendige ® Hvilke handlinger?

kompetencer? Hvem?

Er arbejdsstedet for- ® Hvilke handlinger?

svarligt indrettet? Hvem?

Er passende instruktion ® Hvilke handlinger?

gennemfgrt? Hvem?

Har vi kendskab til ud- ® Hvilke handlinger?

faldskravene til neervee- Hvem?

rende aktivitet?

Behandlet af entrepre- Dato Leder:

ngrens arbejdsmiljg-
gruppe

Arbejdsmiljg

repraesentant:
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BILAG 8
BEREDSKABSPLAN FOR ALVORLIGE ULYKKER

BEREDSKABSPLAN FOR ALVORLIGE ULYKKER

TILSKADEKOMST ELLER SYGDOM MED BEHOV FOR AKUT HJALP

=

=

D Hent 112-app’en til din smartphone

STANDS ULYKKEN

Hjaelp den tilskadekomne

Tilkald hj=elp
Ring alarm 112

Oplys:
Navn og telefonnummer
Adresse: xxx, Xxx
Hvad der er sket
Hvor det er sket
Oplys mgdested: xxxxx

Sgrg for, at nogen tager imod den tilkaldte hjeelp.

Marker eller afspaer ulykkesstedet, sa andre ikke kan
komme til skade

Kontakt straks AMK (B) og informer om ulykken.
Mobil: 5161 7711
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BILAG 9
PRINCIP FOR SKILTEPLAN

Den vedlagte principtegning for skilteplan er baseret pa VD’s tegning B1002, Vejregler 2013.

Anvendelse af E 53,4 er baseret pa Bek. 1129/2013 § 42.
Fra Bek. 1129 af 18-09-2013, Bekendtggrelse om afmaerkning af vejarbejder mv.

§ 42. »E 53,4 Omr8de med fartdeempning som midlertidig tavle ma anvendes i kryds, i rund-
kersler og pa straekninger med prioritering eller signalregulering, ndr der aktuelt foregdr manuelt
vejarbejde i trafikomradet eller, hvis der er risiko for, at vejarbejdere treeder ud i trafikomradet.«
(=ndret ved bek. 775 af 29-05-2015)

Stk. 2. E 53,4 Omr8de med fartdeempning ma desuden anvendes p& kortere streekninger ud for
arbejdsstedet ved bevaegeligt vejarbejde i teettere bebygget omrade pa veje med en permanent
hastighedsbegraensning pa 50 km/h eller lavere.

Stk. 3. E 53,4 Omr&de med fartdeempning og E 54 Ophgr af omr§de med fartdeempning ma op-
saettes pa koretgjer.

Stk. 4. E 53,4 Omr8de med fartdaempning skal fjernes i perioder, hvor betingelserne i stk. 1 eller
i stk. 2 ikke er til stede bortset fra pauser p& maksimalt 30 min.

Stk. 5. E 53,4 Omrdde med fartdeempning udferes med bredde 90 cm og hgjde 120 cm. E 53
Omr&de med fartdaempning med bredde 40 cm og hgjde 50 cm indsaettes pa gul baggrundsplade
sammen med teksten »Folk pd vejen«, med versalhgjde 12 cm jf. bilag 4 i bekendtggrelse om
anvendelse af vejafmaerkning.

Stk. 6. E 53,4 Omr&de med fartdaempning skal opsaettes ved enhver indkgrsel til omrddet. Tavlen
skal placeres mindst 10 m fgr arbejdsstedet.

Stk. 7. P& E 53,4 Omr8de med fartdeempning skal anvendes hastighedsangivelse pa 20 km/h.

Stk. 8. Der ma ikke opsaettes szerlige advarselstavler ved de hastighedsdeempende foranstaltnin-
ger i omradet.

E 53,4 nedenfor kan anvendes bag pa kgretgj.

Zone

Folk
pa vejen

A39 Vejarbejde forude



